





HOLA CHICOS,
S0Y DAVID.

'Y YO 50Y
HOLLY!

SABEMOS QUE ES ‘
IMPORTANTE HACER LO QUE RS
PODAMOS PARA MANTENERNOS | = [ZERNRN
SALUDABLES PARA HACER LAS /| )
COSAS QUE AMAMOS...
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UNA VACUNA ES UN
/~  MEDICAMENTO QUE ENSENA AL

CUERPO A COMBATIR UNA ENFERMEDAD
ESPECIFICA. HAY ALGUNAS VACUNAS QUE

DEBEMOS OBTENER A LOS 11 ANOS QUE

PUEDEN AYUDAR A PROTEGERNOS DE
ENFERMEDADES DANINAS CUANDO
SOMOS MAYORES.
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LAS DOS FRIMERAS SON
MUY COMUNES, Y LA MAYORIA
DE LOS FPADRES SABEN QUE SUS
HIJOS LAS NECESITAN. PERO NO

HAY SUFICIENTES NINOS
VACUNADOS CONTRA
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A NUESTRA
EDAD, ES IMPORTANTE
OBTENER TRES VACUNAS
IMPORTANTES: TETANO,
MENINGITIS,

Y VPH.




EL VIRUS DEL PAPILOMA

HUMANO, O VPH, ES UNA iEN PROMEDIO,
INFECCION MUY CONTAGIOSA 4 DE CADA 5
A LA QUE LA MAYORIA DE LAS PERSONAS LO

PERSONAS ESTARAN TENDRAN!
EXPUESTAS EN ALGUN

MOMENTO.

AUNQUE ALGUNAS

PERSONAS CON VPH
DESARROLLAN PEQUENOS
BULTOS LLAMADOS VERRUGAS
EN SUS PARTES PRIVADAS, EL
VPH GENERALMENTE NO
TIENE SINTOMAS.

ESO SIGNIFICA QUE
PUEDES TENERLO

SIN SABERLO.

PERO, CUANDO ERES
MAYOR, EL VPH PUEDE DAR LUGAR
A DIFERENTES TIPOS DE CANCER,
iCOMO EL CANCER DE CUELLO
UTERINO O EL CANCER DE
GARGANTA!
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LA BUENA NOTICIA ES QUE
ESTOS CANCERES INDUCIDOS
POR EL VPH SON EN SU MAYORIA
PREVENIBLES. TODO LO QUE
NECESITAS ES UNA VACUNA.




ES IMPORTANTE RECIBIR
LA VACUNA AHORA, YA QUE
NO ES TAN EFICAZ CUANDO
ERES MAYOR, iPERO MUCHA
GENTE NO LO SABE!
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MAMA, YO CREO QUE
DEBERIA RECIBIR ESTAS
VACUNAS. FARECE MUY

FACIL DE ENTENDER.

ES UNA GRAN IDEA. HABLAREMOS CON EL

MEDICO DE ESTO EN TU CHEQUEO ANUAL,
LA PROXIMA SEMANA.

NO OLVIDES QUE
NECESITO RECIBIR LA
VACUNA DOS VECES. UNA
DOSIS AHORA Y OTRA
EN UN ANO.

LA SEGUNDA ES PARA
ASEGURARME DE QUE ESTOY LO
SUFICIENTEMENTE FUERTE PARA

LUCHAR CONTRA LA INFECCION.
iENTONCES NUNCA TENDRE QUE
PONERMELAS DE NUEVO!
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BIEN HECHO POR VENIR A TU CITA ANUAL, HOLLY. LAS
VACUNAS CONTRA EL TETANO, LA MENINGITIS, Y EL
VPH SE DEBEN RECIBIR AHORA, Y SON MUY BUENAS
PARA COMBATIR LAS INFECCIONES
MAS ADELANTE.
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IMPORTANT VACCINATIONS
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VACUNARTE \—/ Sl ACABAS DE RECIBIR LAS VACUNAS CONTRA
ES MUY EL TETANO Y LA MENINGITIS, PERO NO LA DEL

IMPORTANTE. VPH, ES COMO TENER UNA CAJA DE

HERRAMIENTAS SIN MARTILLO O LLAVE.
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SIN ESTAS HERRAMIENTAS ESENCIALES, TU

JUEGO DE HERRAMIENTAS ESTA INCOMPLETO,

Y NO ESTARA PREPARADO PARA MANEJAR
CIERTOS PROYECTOS.

LO MISMO OCURRE CON TU SALUD.
SIN LA VACUNA CONTRA EL VPH, EL
CUERPO NO ESTARA PREPARADO PARA
COMBATIR POSIBLES INFECCIONES
MAS ADELANTE.




ES GENIAL SABER
QUE SERE MAS FUERTE
CONTRA LAS

INFECCIONES.
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